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Klinicky obraz

e divka, 12 let

* anamnéza tfi let tvorby buldznich lézi na kuzi, bez jasné
predilekce

 vySetfovany dveé biopsie s odstupem 4 tydnu

* prvni odbeér klinicky jako erytematozni lozisko s Casnou
tvorbou puchyre

e druhy odbéer z okraje rozvinutého puchyre




1.biopsie




2.biopsie
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1.biopsie

* lichenoidni/ interface
infiltrat
« exocytdza lymfocytl

* nekrotické a vicejaderné [
keratinocyty

+ lichenoidni typ reakce @ .
s drobnymi $térbinami !
az GvHD-like




2.biopsie

prokrvaceny puchyr
intraepidermalni x misty
subepidermalni

v periferii reziduum bazalni
zény epitelu

v bazalni zéné regresivné
zmenéné epitelie
odloucena nekroticka
epidermis
perivaskularni lymfoidni
infiltraty

02 0

zvazovano bulézni
erythema multiforme




doplnéni dalSich klinickych udaju

* bezjasné predilekce — nart, predlokti, stehna, zada, oblicej, krk...

* vyvoj léze od erytematdzniho uzlu prfes okrouhly puchyf vyplnény serdozni tekutinou
az po lacerovanou lézi

* inicialné zvazovana bulézni onemocnéni nebo IgA dermatdza

 komplexni metabolické a imunologické vysetreni, vylucovany autoimunity, IF
pfima/neprima

e v§e s hegativhim vysledkem

 bezreakce na lécbu kortikoidy

» progrese do hlubokych viedUl, ¢asto s hnisavou komplikaci, nékteré léze az do
obrazu escharu

* hojenive formé depigmentovanych okrouhlych nebo serpigindznich lézi
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fotodokumentace MUDr. Bartoniova, FNHK




CASE REPORT

i
A 14-year-old with dermatitis artefacta ®
secondary to aerosolized spray deodorant: A
rare case with an important learning opportunity

Rohan Shah, BA," Marielle Jamgochian, BA," Attiya Haroon, MD, PhD," Amy Pappert, MD,” and
Jason Miller, MD"
Newark, Piscataway, and Somerset, New Jersey

Key words: bullous; dermatitis artefacta; factitious dermatitis; psychocutaneous; subepidermal blisters.

doplnéni socialni anamnézy

* doporuceno psychiatrické konzilium (opakovana
hospitalizace)

e potvrzeni susp. na sebeposkozovani po cca6
B SENCONNY mesicich od prvni biopsie (cca 3,5 letech od
Fig 4. Interstitial and perivascular mixed inflammatory prvniCh prOjech)

cell infiltrate with subepidermal vesiculation and ortho-
keratotic stratum corneum. (Hematoxylin-eosin stain;
original magnification: X40.)
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Diagnoza

kryotermicka bulézni dermatitis artefacta
na podkladé poskozeni aerosolovym sprejem




dermatitis artefacta

» védomé i nevédomé sebe-posSkozeni klze

 ,koZni projevy zpusobené sam sebou* (,,self-inflicted-skin-lesions“ — SISL)
* tzv. primarni psychodermatozy

* rUzné mechanizmy posSkozeni (mechanické, tepelné, chemické, infekéni..)

* histologicky obraz nespecificky resp. mimikujici jiné onemocneni

* pod-diagnostikovana jednotka

* problematicka diagnostika (kozni lekaf x patolog x psychiatr)

teplo / popaleniny x . subepidermalni puchyr, epi/dermalni nekréza

iciiaaccaiN idtsatiaceceaatiod puchyr : : . :

opareniny fixed-drug erupce, mnohojaderné keratinocyty

_ . sub/intraepidermalni Sterbiny a puchyf, nekréoza

tepelné :::_:?, PR puchy¥ epidermis, lichenoidni dermatitida, mnohojaderné

PR keratinocvty, pfimés neutrofili/eosinofili

chlad - hluboky efekt - | lividni podkozni panikulitida - smiSeny zanétlivy infiltrat s neutrofily,

ledové pytliky noduly perivaskularni lymfoidni infiltrat

podle Tittlebach et al. ] Dtsch Dermatol Ges.
2018




Mechanizmy a zmény klize zplisobené sebeposkozenim (adaptovdno podle Tittelbach et al.)

typ poskozeni

mechanizmy vzniku

klinicky obraz

histopatologicky obraz - casto nespecificky

drbani/skrabani/tlak

exkoriace, prurigo

akantdza, hyperkeratoza

mechanickeé nodularis
treni/podtlak puchyr puchyr ve stratum spinosum nebo v granuldrni vrstvé
teplo / popaleniny x v subepidermalni puchyf, epi/dermalni nekrdza
v puchyr : : . :
opareniny fixed-drug erupce, mnohojaderne keratinocyty
_ . sub/intraepidermalni sterbiny a puchy¥, nekréza
tepelné :h:;d PRI puchyr epidermis, lichenoidni dermatitida, mnohojaderné
pray keratinocyty, primés neutrofilti/eosinofild
chlad - hluboky efekt - | lividni podkozni panikulitida - smiseny zanétlivy infiltrat s neutrofily,
ledové pytliky noduly perivaskularni lymfoidni infiltrat
el><<ter||1_| pulsobhenl zavislé na pH: poskozeni epidermis, alkalické , popéaleniny" s
(kyseliny/louhy) _ N hlubokou nekrézou, perivaskularni lymfoidni infiltrat
chemické _ o toxin/material
aultq|nokulace/|_n1ekce dependentni zavislé na typu materialu: granulomatdzni reakce, tukova
égleje, drogy, cizi nekrdza a panikulitida, krystaly v polarizovaném svétle,
€lesa) hlubokd morfea-like reakce
infekCni injekce I%akterll a jinych | patogen- , nespecificky zanét, celulitida
patogenu dependentni
elektrické pruchod elektricke popaleniny a sub/intraepidermalni puchyr, protahla jadra keratinocytu,

energie tkani

puchyre

homogenizace dermalniho kolagenu




